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09.00 - 09.30  Apertura del Congresso 

09.30 - 10.00  Lettura magistrale  
 Moderatore: U. Valentini
 Sindrome metabolica, diabete mellito 
 e malattie cardiovascolari 
 pM. piatti 

10.00 - 10.30  Lettura magistrale 
 Moderatore: D. Sommariva
 ldl vs tG e hdl: il rischio cardiovascolare  
 residuo nel diabete 
 A. Girelli 

10.30 - 11.00  Lettura magistrale 
 Moderatore: M. Bonomo
 la terapia ipolipemizzante nel diabetico:
 nuovi aspetti 
 A. L. Catapano

11.00 - 11.30  Coffee break

11.30 - 12.00  presentazioni 
 Giovani Ricercatori lombardi  

 Livelli di rischio cardiovascolare 
 e target lipidici: lo Studio CHECK 
 M. Casula

 Ruolo del Body Mass Index sul controllo 
 metabolico e sull’evoluzione delle 
 complicanze cardiovascolari 
 nei pazienti con Diabete Mellito tipo 2 
 G. pizzi

 Effetti dell’attivazione di LXRs sulla sintesi 
 di neurosteroidi nel sistema nervoso 
 centrale e periferico in un modello di 
 neuropatia diabetica 
 G. Cermenati

12.00 - 13.15  i SeSSione
 AppRoCCi multiFAttoRiAli 
 AllA SindRome metAboliCA
 Moderatori: E. Orsi, p. Rampini, L. Colombo

 la prevenzione sul territorio
 A. Zadra

 Stile di vita: strumento  
 per guadagnare salute
 G. Marelli

pRoGRAmmA

 lipoproteine e sindrome metabolica 
 A. Branchi

 Sindrome metabolica: 
 update sul controllo  dei valori pressori
 L. Muiesan

 Glicemia: ultima ma non ultima...
 E. Lovati

13.15 -13.30  discussione generale

13.30 -14.00  pranzo

14.00 -14.30  Lettura magistrale 
 Moderatore: N. Musacchio
 novità nella terapia insulinica 
 O. Disoteo

14.30 - 15.30  SimpoSio “nuovi FARmACi 
 nellA teRApiA ipoGliCemizzAnte”
 Moderatori: G. pozza, A. L. Catapano

 Lettura: Incretine e diabete 2
 A. De Micheli

 Lettura: Inibitori della DPP-4 
 nella terapia del diabete di tipo 2
 E. Bosi

 Discussione

15.30 - 16.00  presentazioni 
 Giovani Ricercatori lombardi  
  
 Effetti di un anno di trattamento con 
 vildagliptin associato a pioglitazone 
 o glimepiride in pazienti diabetici 
 scarsamente controllati 
 p. Maffioli

 Un caso di deficit di LCAT secondario 
 a linfoma maligno nonHodgkin 
 S. Simonelli

 Un incremento di spessore 
 medio-intimale carotideo e la presenza di
 un ridotto numero di cellule endoteliali
  progenitrici correlano con SNps intronici 
 di eNOS in una coorte di soggetti sani
 E. Galluccio

16.00 - 16.30  Coffee break 

16.30 - 17.30  ii SeSSione
 dAnno d’oRGAno e mAlAttie    
 CARdiovASColARi nel diAbete
 Moderatori: I. Mangone, G. Lepore, A. poli

 microalbuminuria e macroproteinuria: 
 la necessità di un differente 
 approccio terapeutico 
 R. Trevisan 

 Regressione della retinopatia diabetica: 
 possibilità terapeutiche del diabetologo 
 A. C. Bossi

 un approccio diverso per le 
 sindromi coronariche nel diabetico?
 C. Cuccia

 malattia vascolare periferica pvd
 G. Mariani 

17.30 - 17.45 discussione generale

17.45 - 18.15  presentazioni 
 Giovani Ricercatori lombardi 

 pattern citochinico distintivo nei pazienti
  con infarto miocardico acuto con 
 sopralivellamento del tratto ST (STEMI) 
 e alti livelli circolanti di inteleuchina-6 (IL-6) 
 E. Ammirati

 Ruolo della variante S447X del gene 
 lipoproteina lipasi sull’aterosclerosi carotidea 
 G. Tibolla

 prima visita presso una struttura 
 specialistica di diabetologia: troppo tardi! 
 O. Disoteo

18.15 - 18.30  valutazione apprendimento 
 compilazione questionario

18.30  Chiusura del Congresso


