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RAZIONALE SCIENTIFICO

Negli ultimi decenni si & incrementata in modo
significativo l'attesa di vita in Occidente. Fra tutti
gli eventi che hanno favorito questo fenomeno
quello piu incisivo @ sicuramente il miglioramento
della terapia dell'ipertensione e delle complicanze
dell'arteriosclerosi. Le nuove classi di famaci anti-
ipertensivi e le tecniche di riperfusione coronarica,
prima farmacologiche ed oggi prevalentemente
meccaniche, hanno contribuito in modo determinante a
migliorare laprognosi quoad vitam e quoad valetudinem
dei pazienti ipertesi ed infartuati.

Emerge quindi la necessita di fare il punto della
situazione, confrontando le esperienze maturate da
Medici di Medicina Generale e Medici Specialisti, per
elaborare strategie condivise volte ad offrire ai pazienti
le migliori opzioni terapeutiche alla luce delle recenti
evidenze cliniche e scientifiche. i

VENERDI 8 MAGGIO 2015

12.00 Iscrizioni
12.15 Light Lunch
13.00 Apertura del Convegno

Saluto del Direttore Scientifico dell'Istituto Auxologico:

Alberto Zanchetti

Saluto del Presidente EAS:

Alberico L. Catapano

Saluto del Presidente Nazionale ANCE:
Vittorio Panno

Saluto del Past President ANCE:
Giovanna Pantaleo

Saluti dei Presidenti Regionali SISA
Saluti dei Segretari Regionali ANCE
Saluto del Tesoriere Nazionale ANCE:
Roberto Pescatori

13.20 Introduzione al Convegno:
Fabio Bracco

SESSIONE I - LANGOLO DELLIPERTENSIVOLOGO

LETTURA MAGISTRALE
Presenta: Giovanna Pantaleo

13.30 Il monitoraggio ambulatorio pressorio (MAP):
indicazioni e potenzialita alla luce delle
raccomandazioni della European Society
of Hypertension
Gianfranco Parati

14.00 Tavola rotonda interattiva con l'uditorio
Impiego del MAP nella pratica clinica
quotidiana: fra utilizzo corretto e necessita
di implementazione
Introduzione di Vittorio Panno
Discussant: Alberto Cavallini - Ferdinando Massari

LETTURA MAGISTRALE
Presenta: Vittorio Panno

La proteina PCSK9: dai recettori LDL epatici la
terapia ipocolesterolemizzante del futuro
Alberico L. Catapano

Tavola rotonda interattiva con l'uditorio

Le dislipidemie nella pratica clinica quotidiana:
interazione corretta tra MMG, lipidologo,
cardiologo e ...

Introduzione di Giovanna Pantaleo

Discussant: Massimo Blondett - Livia Pisciotta

SESSIONE II - LANGOLO DEL LIPIDOLOGO I

SESSIONE III: CARDIOPNEUMOLOGIA

MODERATORI: Alberto Cavallini - Ferdinando Massari

15.30 La terapia pneumologica nel paziente
cardiopneumologico: il percorso giusto
in un campo minato
Francesco Blasi

16.00 Discussione

16.30 Coffee Break

SESSIONE IV - LA PRATICA IN PRATICA

MODERATORI: Fabio Bracco - Edoarda Pacetti

16.50 Esercitazione pratica di ecografia dei tronchi
sovraortici
Lionello Parodi

17.50 Esercitazione pratica di ecocardiografia-color-
Doppler trans-toracica
Ferdinando Massari

18.50 Appropriatezza prescrittiva dell’ecografia dei
tronchi sovraortici: linee guida e pratica quotidiana
Segue confronto con l'uditorio
Lionello Parodi

19.05 Appropriatezza prescrittiva dell’ecocardiografia
trans-toracica: linee guida e pratica quotidiana
Segue confronto con l'uditorio
Ferdinando Massari

SESSIONE V - LANGOLO DEL LIPIDOLOGO II

MODERATORI: Luigi Gentile - Livia Pisciotta

19.20 Storia ragionata di un fattore di rischio
non solo cardiovascolare: i trigliceridi dalla
genetica alla terapia
Giuseppe Danilo Norata

19.50 Ipertrigliceridemia diabetica: quando due piti due
fa piu di quattro
Domenico Sommariva

20.20 Discussione
20.50 Chiusura lavori

SABATO 9 MAGGIO 2015
SESSIONE I - LANGOLO DEL PEDIATRA

MODERATORI: Livia Pisciotta - Domenico Sommariva

8.00 Ipertrigliceridemia in eta pediatrica: dove finisce il
disordine alimentare ed inizia l'alterazione genetica
Ornella Guardamagna

8.30 Discussione

SESSIONE II: PATOLOGIE DELLAORTA TORACICA
MODERATORI: Fabio Bracco - Lucia Raco

9.00 Sindromi aortiche acute e sub-acute:
il ruolo dell’esperto ecocardiografista
Eustachio Agricola

9.30 La chirurgia dell’aorta toracica: le soluzioni pil
avanzate per una patologia sempre pili frequente
Roberto Chiesa

10.00 Discussione

10.30 Coffee Break

SESSIONE III: LA PROFESSIONE MEDICA
MODERATORI: Roberto Natali - Roberto Pescatori

10.50 Medicina difensiva: quali i confini tra deontologia
medica e responsabilita civile e penale
Mario Zanchetti

11.20 Consenso informato e diritto al rifiuto del

trattamento
Giuseppe Sciacchitano

11.50 Discussione

SESSIONE IV: LA CARDIOLOGIE EN ROSE
MODERATORI: Attilio Biagini - Giovanna Pantaleo

12.20 L'apparato cardiovascolare in gravidanza: prodigi e
problemi di un momento meraviglioso
Fabio Bracco

12.50 Menopausa: la parita dei sessi dal punto di vista
cardio-vascolare
Antonino De Stefano

13.20 Discussione
13.50 Lunch

SESSIONE V - ULTIMO ATTO
MODERATORI: Alberto Cavallini - Roberto Pescatori

14.30 Tavola rotonda interattiva con l'uditorio
Problematiche cliniche e criticita del paziente
portatore di ipertensione ed arteriosclerosi nella
pratica quotidiana: il punto di vista del MMG, del
lipidologo e del cardiologo
Introduzione di Massimo Blondett
Discussant: Antonino De Stefano - Ornella Guardamagna

15.30 Take home messages: la farina che abbiamo messo
nel sacco e che ci spenderemo domani
Fabio Bracco

16.00 Compilazione del questionario ECM e chiusura
del Convegno



