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Nella prevenzione e nella terapia delle patolo-
gle cardiovascolari, giocano un ruolo di fonda-
mentale 1mportanza corretta alimentazione e
stile di vita.

I dati in letteratura sono tutti concordi sulla
necessita di un intervento condotto precoce-
mente sul fattori di rischio.

La terapia farmacologica, insostituibile nella
gran parte dei casi, trova comunque un valido
supporto nell'intervento dietetico-nutrizionale.
Scopo del convegno é quello di valutare pro-
poste efficact di abbinamento dellintervento
terapeutico con farmaci ad interventi volti a
modificare dieta e stli di vita, analizzando an-
che le offerte, pii 0 meno valide che arrivano
al paziente dal mercato farmaceutico e dal
mercato alimentare, che sempre di piu sta por-
tando verso la scelta di nutraceutici o
"functional foods".
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09,00 - 09,15

09,15 - 09,45

SESSIONE 1

09,45 - 10,20

10,20 - 10,55

10,55 - 11,30

11,30 - 12,05

12,05 - 12,40

1240- 13,15

FEBBRAIO 2008

Welcome Coftee

Saluto delle Autorita
L. Bresciani - R. Antinozzi - P. Conti

Lettura Magistrale
R. Paoletti

Moderatori: G. Ferrari, D. Pellegrino

Comunicazione del media

G. Calabrese

Epidemiologia dei fattori di rischio
della malattia cardiovascolare nella
donna. Un problema emergente.

R Jemoli

11 Paziente Diabetico
A. E. Pontiroli

La Vasculopatia Cerebrale acuta e
cronica

M. Gurdotti

L’integrazione nutrizionale ed ammi-
noacidica nella Cardiopatia
E. Pasini

Il ruolo del Medico di Medicina
Generale nella prevenzione

GL. Spata

Lunch

SISAO

SESSIONE II Moderatore: GL. Spata

14,00 - 14,35

14,35 - 15,10

15,10 - 15,45

15,45 - 16,30

16,30 - 18,00

18,00 - 18,30

Utulizzo razionale dei farmaci
1polipemizzanti

A. Branchi

Nutraceutici nella terapia
Cardiovascolare e nella prevenzione:
miti e realtd

A. Vanowti

La Dieta nel paziente con rischio
cardiovascolare: luoghi comuni e false
credenze
D. Noé

La nuova nota 13 e dislipidemie
famihari
D. Sommariva

Casi Clinici
R. Jemoli - C. Fragiacomo

Conclusioni
Chiusura del corso

Valutazione ECM

PER QUESTO CONVEGNO
SONO STATI RICHIESTI
CREDITI REGIONALI ECM



