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Corso di aggiornamento 
  

DIAGNOSI E DIAGNOSI E 
TRATTAMENTO TRATTAMENTO   

DELLE DISLIPIDEMIEDELLE DISLIPIDEMIE  

Struttura OspitanteStruttura Ospitante  

INFORMAZIONI GENERALIINFORMAZIONI GENERALI  

Azienda Ospedaliera  ‘San Paolo’ 
Dip. di Medicina Generale 1 
Via A. di Rudinì 8 - Milano 
 

Come raggiungere l'Ospedale: 
Automobile: Tangenziale Ovest, uscita 
Assago/Viale Famagosta 
Metropolitana:Linea n. 2 (Verde) fer-
mata Famagosta  
Autobus:71 - 74 - 59 (dir. S. Ambro-
gio) 

Luogo di svolgimentoLuogo di svolgimento  

Aula Direzione Sanitaria  
II piano Blocco C 
Polo Universitario 
Azienda Ospedaliera ‘San Paolo’ 
Via A. di Rudinì 8 - Milano 

Segreteria OrganizzativaSegreteria Organizzativa  

S.I.S.A. Società Italiana per lo  
Studio della Arteriosclerosi 
Sezione Reg. Lombarda 
Tel. 02 26681313  
Fax. 02 26681107 
 
www.sisalombardia.it 
Email: segreteria@sisalombardia.it 

L'evento è stato realizzato grazie al  supporto  
incondizionato di  

MERCK SHARP & DOHME SpAMERCK SHARP & DOHME SpA  
 

DDESTINATARI DEL CORSOESTINATARI DEL CORSO 
 
Disciplina Principale: 
Cardiologia 
 
Discipline Secondarie: 
Malattie Metaboliche e Diabetologia 
Medicina Interna 

   
 
Il corso è stato accreditato presso la Sezione 
ECM del Ministero della Salute ID N. 298377  
ed è in fase di assegnazione crediti formativi. 
 
L’assegnazione dei crediti formativi ai parteci-
panti, è subordinata alla loro presenza effettiva 
al 100% dei lavori e alle attività didattiche 
previste.  
 
E’ inoltre obbligatoria la rilevazione delle pre-
senze, la compilazione del questionario a rispo-
ste multiple e la compilazione del modulo di 
valutazione dell’evento formativo, da riconse-
gnare in Segreteria al termine dei lavori. 
 
Gli attestati, con l’indicazione dei crediti con-
seguiti, verranno consegnati ai partecipanti che 
avranno seguito le modalità di cui sopra e che 
avranno risposto correttamente ai 4/5 delle 
domande del questionario di valutazione, suc-
cessivamente all’evento. 
 
Per maggiori informazioni rivolgersi a:  
ecm@sisalombardia.it 



OOBIETTIVOBIETTIVO  

Lo scopo del corso è di utilizzare un’ampia serie 
di casi clinici reali di dislipidemia quale strumen-
to di esemplificazione paradigmatica di una cor-
retta strategia diagnostica e terapeutica, aderente 
alle linee guida attuali relative alla prevenzione 
cardiovascolare primaria e secondaria. Il Corso 
vuole caratterizzarsi per un’ampia interattività e 
informalità. Verranno presentati e discussi casi 
clinici in prevenzione secondaria, in prevenzione 
primaria nei pazienti ad alto rischio, di dislipide-
mie complesse, con patologia renale associata a 
dislipidemia in prevenzione secondaria e di inte-
resse diabetologico, nei quali saranno evidenziate 
la storia e le caratteristiche clinico-metaboliche 
dei pazienti con progressiva discussione interatti-
va delle soluzioni possibili e dei risultati ottenuti.  

RELATORI /MODERATORIRELATORI /MODERATORI  
Prof. Diego Brancaccio 
Divisione Nefrologia e Dialisi 
OSPEDALE S. PAOLO, MILANO  

Dott.ssa Adriana Branchi  
Divisione Medicina Interna e Fisiopatologia Medica 
POLICLINICO, MILANO  

Dott. Emanuele Cappiello 
Divisione Cardiologia  
OSPEDALE LUIGI SACCO, MILANO 

Prof.  Mario Lanfredini 
Divisione Medicina 1 
OSPEDALE S. PAOLO, MILANO  

Dott. Andrea Poli 
Centro Studi della Alimentazione, NFI, MILANO 

Prof. Domenico Sommariva  
Divisione Medicina Interna 
OSPEDALE G. SALVINI, GARBAGNATE M.SE, MILANO 

Dott. Carlo Sponzilli 
Struttura Complessa di Cardiologia e UTIC 
OSPEDALE S. PAOLO, MILANO  

PPROGRAMMAROGRAMMA  

 
DIAGNOSI E TRATTAMENTO DELLE DIAGNOSI E TRATTAMENTO DELLE 

DDIISLIPIDEMIESLIPIDEMIE  

 
9.00 – 9.15  Registrazione partecipanti 
9.15 – 9.30  Benvenuto e presentazione del corso 
                       
I SESSIONE 

ModeratoriModeratori: : EE. . Cappiello Cappiello –– M. Lanfredini M. Lanfredini  
 
9.30 – 10.15  D. SOMMARIVA  
COME INDIVIDUALIZZARE IL TRATTAMENTO 
DELLE DISLIPIDEMIE: ATTUALITA’ E PROSPET-
TIVE  
Dibattito con l’esperto  
 
10.15 –13.15  
Presentazione e discussione di casi clinici, interazione  
tra pubblico e relatore 
 
D. SOMMARIVA 
             DISLIPIDEMIE GENETICHE 
              Dibattito con l’esperto 
 
M. LANFREDINI 
                    PREVENZIONE PRIMARIA 
              Dibattito con l’esperto 
 
E. CAPPIELLO 
                    PREVENZIONE SECONDARIA  
              Dibattito con l’esperto 
 
A. BRANCHI 
                    IL PAZIENTE DIABETICO  
             Dibattito con l’esperto  
 
 
13.15 – 14.30            Intervallo dei lavori 

 
II SESSIONE 
 
ModeratoriModeratori: : M. LanfrediniM. Lanfredini  --  D. Sommariva D. Sommariva   
 
14.30 – 15.15            A. POLI 
FARMACOLOGIA CLINICA DEI FARMA-
CI IPOLIPEMIZZANTI  
Dibattito con l’esperto 
 
15.15 – 16.00            C. SPONZILLI 
UTILIZZO RAZIONALE DEI FARMACI  
IPOLIPEMIZZANTI NEL SOGGETTO AD 
ALTO RISCHIO  
Dibattito con l’esperto 
 
16.00 – 16.45             D. BRANCACCIO 
STATINE E NEFROPATIA 
Dibattito con l’esperto 
 
16.45 – 17.00              
VALUTAZIONE APPRENDIMENTO 

RESPONSABILI SCIENTIFICIRESPONSABILI SCIENTIFICI  
 

Prof. Alberico Luigi Catapano 
Dipartimento di Scienze Farmacologiche 
UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI MILANO  
Presidente SISA Sezione Regionale Lombarda 

 

Prof. Mario Lanfredini 
Divisione Medicina 1 
OSPEDALE S. PAOLO, MILANO  
Coordinatore Provinciale SISA 


