
ISCRIZIONE
Gratuita per tutti i soci AMD, SID, SISA in regola con il pagamento della quota sociale 2019. 
È indispensabile l’invio della scheda di iscrizione entro il 21 ottobre 2019, 
da effettuarsi preferibilmente on-line:  www.sisalombardia.it/congresso2019
o per fax al n. 02 49633384 

QUOTA DI PARTECIPAZIONE AL CONVEGNO
L’iscrizione comprende: partecipazione alle sessioni congressuali, colazione di lavoro, coffee 
break, attestato di partecipazione e crediti formativi ECM del Convegno Regionale del 24 
ottobre e la partecipazione gratuita al XIII Congresso Nazionale SITeCS del 25-26 ottobre.
• € 150,00 per tutte le discipline
• €  85,00  Laureandi e specializzandi in aree medico-sanitarie
Tutti i costi sono da intendersi al netto dell’IVA.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
SISA - Società Italiana per lo Studio dell’Arteriosclerosi 
Sezione Regionale Lombarda
Via Balzaretti, 7 - 20133 Milano - Tel. +39 02 49635289  Fax +39 02 49633384
e-mail: segreteria@sisalombardia.it  -  www.sisalombardia.it

ECM - FORMAZIONE
Provider Standard Nazionale
SITeCS - Società Italiana di Terapia Clinica e Sperimentale
Via Balzaretti, 7 - 20133 Milano - Tel. +39 02 49636373  Fax +39 02 49633384
e-mail: ecm@sitecs.it  -  www.sitecs.it  - P.I. 05117790963  - C.F. 97377460155

Ogni giornata è accreditata per 100 partecipanti per le seguenti figure: Biologo, Dietista, 
Medico Chirurgo tutte le discipline, Farmacista tutte le discipline, Tecnico Sanitario di 
Laboratorio Biomedico.
Obiettivo formativo: Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure 
dell’evidence based practice (EBM - EBN - EBP) 

Giovedì 24 Ottobre
Evento RES N. 200-271737 - Piano formativo 2019 Ed 1 crediti: 3 

Venerdì 25 Ottobre
Evento RES N. 200-271754 - Piano formativo 2019 Ed 1 crediti: 3

Sabato 26 Ottobre
Evento RES N. 200-271763 - Piano formativo 2019 Ed 1 crediti: 3

L’assegnazione dei crediti formativi sarà subordinata alla partecipazione effettiva all’intero 
programma formativo, alla verifica di apprendimento e al rilevamento delle presenze.
L’attestato di partecipazione riportante il numero di crediti formativi verrà inviato 
per posta elettronica al partecipante dopo aver effettuato tali verifiche.

Sezione Regionale Lombarda

Convegno Regionale SISA Lombardia
XVIII GIORNATA STUDIO

IL SOGGETTO AD ALTO RISCHIO CARDIOVASCOLARE:
Ricerca clinica e di base nell’ambito dell’aterosclerosi

Milano, 24-26 ottobre 2019 FOUR POINTS BY SHERATON Via Gerolamo Cardano, 1

In collaborazione con

Con la partecipazione di AMD e SID Sezioni Lombarde
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09.15 - 09.30 Indirizzo di benvenuto
 L. Calabresi, A.L. Catapano, G.D. Norata
09.30 - 11.30  Presentazione di lavori scientifici clinico-sperimentali
 Moderatori: M. Casula, M. Ruscica

 IL SOGGETTO AD ALTO RISCHIO CARDIOVASCOLARE
 Moderatore: G.D. Norata
11.30 - 12.00 Quale è il prezzo da pagare se non portiamo a target per LDL colesterolo i nostri  
 pazienti?
 A. Zambon
12.00 - 12.30 Discussione

12.30 - 14.00 Pausa pranzo

 IL SOGGETTO AD ALTO RISCHIO CARDIOVASCOLARE
 Moderatore: A.L. Catapano 
14.00 - 14.30 FH: dai registri alla pratica clinica  
 M. Casula
14.30 - 15.00 Soggetti con sindrome coronarica acuta: recenti evidenze dai trial clinici
 S. De Servi
15.00 - 15.30 Il soggetto nefropatico 
 A. Baragetti
15.30 - 16.00 Il paziente con malattia vascolare periferica (PVD)
 A. Zambon

16.00 - 16.30 Coffee break

16.30 - 18.30 Presentazione di lavori scientifici clinico-sperimentali
 Moderatori: M. Camera, M. Gomaraschi

18.30 - 18.45 ASSEMBLEA SOCI SISA Lombardia

09.15 - 09.30 APERTURA CONVEGNO E INDIRIZZO DI BENVENUTO  
 A. L. Catapano
09.30 - 11.00  Presentazione di lavori scientifici clinico-sperimentali 
 Moderatori: A. Baragetti, S. Bellosta

 PRESENTE E FUTURO NELLA PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE
 Moderatori: E. Agabiti Rosei, A.L. Catapano
11.00 - 11.30 Linee guida ipertensione • E. Agabiti Rosei
11.30 - 12.00 Linee guida diabete • A.C. Bossi
12.00 - 12.30  Linee guida dislipidemie • A.L. Catapano

12.30 - 14.00  Pausa pranzo

 SIMPOSIO CONGIUNTO AMD,  SID, SISA LOMBARDIA, SITECS
 Moderatori: A. Branchi, E. Libera, G. Meregalli 
14.00 - 14.30 CardioVascular OutcomeTrials e GLP1 RA: aggiornamenti della letteratura
 G. Perseghin
14.30 - 15.00  CardioVascular OutcomeTrials  e SGLT2: aggiornamenti della letteratura
 E. Spreafico
15.00 - 15.30  Tavola rotonda: Emoglobina glicata, glicemia e dislipidemia: quali target?

15.30 - 16.00  Coffee break

16.00 - 18.00 Presentazione di lavori scientifici clinico-sperimentali 
 Moderatori: L. Arnaboldi, N. Mitro

 XIII CONGRESSO NAZIONALE SITECS
 SABATO 26 OTTOBRE 2019
 Evento ECM 200-271763

 HOT TOPICS
 Moderatori: L. Calabresi, A. Corsini
09.00 - 09.30 Inibitori di PCSK9 •  A. Corsini
09.30 - 10.00 Dislipidemie rare •  L. Calabresi
10.00 - 10.30  Ipertrigliceridemia, remnant e rischio cardiovascolare • G.D. Norata

10.30 - 11.00  Coffee break

 HOT TOPICS LP(A) DALLA BIOLOGIA ALLA TERAPIA  
 Moderatori: A.L. Catapano, G. Chiesa
11.00 - 11.30  Lp(a) e rischio cardiovascolare • G. Chiesa
11.30 - 12.00 Approcci terapeutici nel controllo di Lp(a) • A.L. Catapano
12.00 - 12.30 Tavola rotonda • L. Calabresi, A.L. Catapano, G. Chiesa, A. Corsini, A. Zambon

 SIMPOSIO CONGIUNTO SISA LOMBARDIA - SITECS 
 Presiedono: A.L. Catapano, C.L. Galli
12.30 - 12.45 Presentazione Premio “G. Galli” 2019
12.45 - 13.00 Lettura vincitore del Premio “G. Galli” 2019
13.00 - 13.15  Premiazione dei migliori lavori presentati da giovani ricercatori      

13.15 Chiusura congresso e pranzo

XVIII GIORNATA STUDIO SISA LOMBARDIA
GIOVEDÌ 24 OTTOBRE 2019
Evento ECM 200-271737

XIII CONGRESSO NAZIONALE SITECS
VENERDÌ 25 OTTOBRE 2019
Evento ECM 200-271754


